
این صفحه از سایت مرکز مشاوره مأوا تهیه و چاپ شده است.

دکتر محمدرضا بنیانی
اشتراک در شبکههای اجتماعی:

https://mavآدرس صفحه: 

تخصص: 
ازدواج - خانواده درمانی

مدرک تحصیلی: 
دکترای تخصصی روانشناسی

سوابق آموزشی: 
تدریس

سطح مدت محل واحد عنوان درس ردیف
کارشناسی 1 ترم موسسه امام خمینی (ره) 3 روانشناسی شخصیت ارشد1 2 ترم دانشگاه معارف 4

ارشد 2 ترم موسسه امام رضا (ع) 4  
آزمونهای شخصیت و سلامت روان

 
ارشد2 5 ترم موسسه اخلاق و تربیت 14

ارشد 1 ترم موسسه امام رضا (ع) 2 انگیزش و هیجان 3
کارشناسی 9ترم موسسه امام خمینی (ره) 19

 
 

فیزیولوژی عمومی غدد و اعصاب
 
4

ارشد 4 ترم موسسه اخلاق و تربیت 8
ارشد 4 ترم موسسه امام رضا(ع) 8
ارشد 3 ترم مرکز امام خمینی (معاونت تهذیب) 6

کارشناسی 1 ترم بنت الهدی 3
ارشد 4 ترم موسسه اخلاق و تربیت 8  

روانشناسی فیزیولوژیک
 
ارشد5 4ترم موسسه امام رضا (ع) 8

ارشد 1 مدرسه امام خمینی (تهذیب) 2
ارشد 1 ترم موسسه اخلاق و تربیت 2 احساس و ادراک کارشناسی6 1 ترم بنت الهدی 2
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3 ترم ارشد دانشگاه معارف 6  
روانشناسی رشد

 
کارشناسی7 1 ترم معاونت تبلیغ 2

4ترم ارشد موسسه امام رضا 9 متون انگلیسی روانشناسی 8
ارشد 1 ترم موسسه اخلاق و تربیت 2 آمار و روش تحقیق کارشناسی9 1 ترم بنت الهدی 2

1 ترم ارشد اخلاق و تربیت 2 روانشناسی عمومی 10
کارشناسی 1 ترم جامعة المصطفی 2 اصول مشاوره کاربردی 11

 
 
 

کارگاه
توضیحات دوره محل واحد عنوان کارگاه ردیف

قم 1 کانون ولاء منتظر - اصول مشاوره  
قم 1 مبلغان نهاد رهبری - اصول مشاوره خانواده  

تهران 2 حوزه خواهران تهران -  
اصول مصاحبه سنجش و ارزیابی زاهدان  1 حوزه خواهران زاهدان -

زنجان 1 حوزه خواهران زنجان -
مشهد 2 معاونت تهذیب -  

قم 1 کانون فرهنگی یاران سبز - روانشناسی رشد کاشان  1 مشاوران  
قم 5 نیروی انتظامی - مدیریت استرس  

شیراز 1 خواهران مشاور - آشنایی با نوجوانی سیرجان  1 مشاوران -
مشهد 1 خواهران مشاور -

 
مهارتهای ارتباطی همسران قم  1 خواهران مشاور -

اهواز 1 عمومی -
زاهدان 1 خواهران مشاور -

اهواز 1 عمومی - مهارت ارتباط جنسی  
محلات 1 دانشجویان - مدیریت کنترل جنسی  

همدان، شیراز 2 مشاوران - سلامت جنسی  
کرج 1 طلاب مشاور -  

توانمندسازی همسران اسلامشهر  1 مشاوران فرهنگی -
تهران 1 مشاوران فرهنگی -

قم 1 مشاورین نهاد - فرایند حل مسئله  

قم 2 مشاورین تهذیب - اجرا، نمره گذاری و تفسیر تست
کتل  

قم 2 مشاورین تهذیب - اجرا، نمره گذاری و تفسیر تست نئو  
قم 1 مشاورین نهاد رهبری - آشنایی با آزمونهای روانی  
قم 1 مشاورین مرکز امامخمینی - فیزیولوژی  

کاشان 1 مشاوران - روانشناسی عمومی  
سوابق شغلی: 

دبیر پژوهش و عضو شورای علمی گروه روانشناسی، موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی (ره)، 1393.
دبیر آموزش و عضو شورای علمی گروه روانشناسی، موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی (ره)،1396-1394.

کارشناس سنجش و ارزیابی، موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی (ره)، از 1389 تاکنون.
عضو شورای علمی گروه مشاوره، موسسه آموزش عالی امام رضا (ع)، وابسته به حوزه علمیه قم، از 1394 تاکنون.

عضو شورای علمی گروه مشاوره، دانشگاه معارف، از 1394 تاکنون.
عضو شورای علمی گروه مشاوره، مرکز تخصصی امام خمینی (ره) و ابسته به حوزه علمیه قم، از 1395 تاکنون.

عضو شورای پژوهش مرکز مشاوره مأوا، وابسته به موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی (ره)، از 1389 تاکنون.
مدیر کارگروه پژوهشهای خانواده مرکز مشاوره مأوا، وابسته به موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی (ره)، از

1389 تاکنون.
عضو شورای آموزش مرکز مشاوره مأوا، وابسته به موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی (ره)، از 1394 تاکنون.

ارزیاب مقالات روانشناختی، مجله علمی پژوهشی "روانشناسی دین"، وابسته به موسسه آموزشی و پژوهشی امام
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خمینی (ره)، از 1393 تاکنون.
ارزیاب کتب روانشناختی، موسسه فرهنگ و اندیشه، وابسته به حوزه علمیه قم، از 1392 تاکنون.

کارشناس پاسخگویی اینترنتی به سوالات روانشناختی، نهاد نمایندگی رهبری در دانشگاه، 1388-1385.
کارشناس پاسخگویی اینترنتی به سوالات و شبهات روانشناختی، مرکز مطالعات حوزه علمیه قم، 1389-1387.

مشاور تلفنی سوالات تربیتی و روانشناختی، مرکز ملی پاسخگویی، 1389.
مشاور مرکز مشاوره "مأوا"، وابسته به موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی (ره)، از 1389 تاکنون.

مشاور مرکز مشاوره "زندگی به رنگ خدا"، شهر قم، از 1395 تاکنون.

سوابق پژوهشی: 

استاد مشاور پایان نامه ارشد با عنوان: "مؤلفههای سلامت جنسی براساس منابع اسلامی"، دانشپژوه سهیل جهانبین،
موسسه آموزش عالی اخلاق و تربیت قم.

-استاد مشاور پایان نامه ارشد با عنوان: " ساخت پرسشنامه سلامت جنسی همسران براساس منابع اسلامی"، دانش
پژوه حسن احمدی، دانشگاه معارف.

استاد مشاور پایان نامه ارشد با عنوان: "ساخت بسته آموزش جنسی کودکان 7-12 سال، مبتنی بر منابع اسلامی"،
دانشپژوه حسین حافظی، موسسه آموزش عالی امام رضا (ع).

استاد مشاور پایان نامه ارشد با عنوان: "رابطه بین هدفمندی براساس منابع اسلامی، ویژگیهای شخصیتی و رضایت از
زندگی"، دانشپژوه محمدحسن حسینی، موسسه آموزش عالی اخلاق و تربیت قم.

استاد مشاور پایان نامه ارشد با عنوان: "عوامل تأخیر ازدواج طلاب حوزه علمیه قم"، دانشپژوه حمید محمدی،
موسسه آموزش عالی اخلاق و تربیت قم.

-استاد مشاور پایان نامه ارشد با عنوان: "طراحی بسته آموزشی رفق و مدارا همسران براساس منابع اسلامی"، دانش
پژوه حسین افشاری، موسسه آموزش عالی امام رضا (ع).

استاد مشاور پایان نامه ارشد با عنوان: "رابطه هدفمندی براساس منابع اسلامی و انگیزش تحصیلی"، دانشپژوه حمید
کوراوند، موسسه آموزش عالی امام رضا (ع).

استاد مشاور پایان نامه ارشد با عنوان: "تحلیل مؤلفه های نشاط در خانواده طلاب براساس سطوح تحول خانواده"،
دانش پژوه حسین ابراهیمی، موسسه آموزش عالی امام رضا (ع).

استاد مشاور پایان نامه ارشد با عنوان: "ساخت پرسشنامه رضایت از زندگی براساس منابع اسلامی"، دانش پژوه سید
آقا میری، موسسه آموزش عالی امام رضا (ع).

استاد مشاور پایان نامه ارشد با عنوان: "بررسی عوامل طلاق در طلاب حوزه علمیه قم"، دانش پژوهش بابایی،
موسسه آموزش عالی امام رضا (ع)

تألیفات: 
کتاب

توضیحات سال انتشار محل انتشار موضوع عنوان ردیف
- 1391 مرکز مشاوره موسسه مصرف اصلاح الگوی مصرف در خانواده 1

زیرچاپ - مرکز مشاوره موسسه روابط جنسی روابط زناشویی همسران 2
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