
این صفحه از سایت مرکز مشاوره مأوا تهیه و چاپ شده است.

دکتر علی صادقی سرشت
اشتراک در شبکههای اجتماعی:

https://mavآدرس صفحه: 

تخصص: 
طرحواره درمانگر کودک، نوجوان،بزرگسال

مدرک تحصیلی: 
دکترای روانشناسی عمومی

سوابق تحصیلی: 
درس خارج (اشتغال به سطح چهار حوزه علمیه قم) (سال ورود به حوزه: 1373) حوزوی

تحصیلات

• 1390: اخذ مدرک کارشناسی روانشناسی عمومی و معارف اسلامی از
موسسه آموزشی پژوهشی امام خمینی رحمهالله با رتبه دوم و معدل 18/30

• 1393: اخذ مدرک کارشناسی ارشد روانشناسی عمومی از موسسه امام
خمینی رحمهالله با رتبه اول معدل 19/16

• 1399: اخذ مدرک دکتری از موسسه امام خمینی رحمهالله با رتبه عالی و نمره
19/80

• نفر اول دوره تحصیلی دکتری با معدل 19/74
• نفر اول آزمون جامع دکتری موسسه امام خمینی رحمهالله

دانشگاهی

 
سوابق آموزشی: 
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1. تدریس «بررسی نظریهها و مکاتب شخصیت» در مقطع دکتری جامعه المصطفی (۲ واحد؛ ترم
دوم ۱۴۰۳-۱۴۰۲)

2. تدریس «روانشناسی شخصیت با رویکرد اسلامی» در مقطع ارشد موسسه اخلاق و تربیت (۲
واحد؛ ترم دوم ۱۴۰۳-۱۴۰۲)

3. تدریس «روانشناسی رشد» در مقطع کارشناسی ارشد موسسه اخلاق و تربیت قم زیر نظر
وزارت علوم (4 واحد؛ ترم اول 1396-1397)

4. تدریس «روانشناسی شخصیت» در مقطع کارشناسی ارشد موسسه اخلاق و تربیت قم زیر
نظر وزارت علوم (4 واحد؛ ترم دوم 1396-1397)

5. تدریس «روش تحقیق پیشرفته» در مقطع کارشناسی ارشد موسسه اخلاق و تربیت قم زیر
نظر وزارت علوم (4 واحد؛ ترم اول 1396-1397)

6. اشتغال به تدریس «روش تحقیق پیشرفته» در مقطع کارشناسی ارشد موسسه اخلاق و تربیت
قم زیر نظر وزارت علوم (2 واحد؛ ترم اول 1400-1401)

7. تدریس «روابط مثبت» 4 واحد در مقطع کارشناسی ارشد دانشگاه قرآن و حدیث قم (ترم اول
سال 1398-1399)

8. تدریس سیر مطالعاتی طرحوارهدرمانی ۱۶ واحد (مرکز مشاوره سماح) از سال ۱۴۰۰ تا پایان
سال .۱۴۰۱

9. تدریس روانشناسی رشد در مقطع کارشناسی ارشد موسسه اخلاق و تربیت 2 واحد ترم اول
1399.-1400

10. تدریس آسْیبشناسی روانی در در مقطع کارشناسی ارشد موسسه اخلاق و تربیت قم زیر
نظر وزارت علوم (2 واحد؛ ترم دوم 1399-1400)

11. تدریس روابط مثبت در مقطع کارشناسی ارشد در پژوهشگاه قرآن و حدیث واحد قم (۲
واحد؛ ترم دوم ۱۴۰۲-۱۴۰۳)

12. تدریس روابط مثبت در مقطع کارشناسی ارشد در پژوهشگاه قرآن و حدیث واحد قم و تهران
(4 واحد؛ ترم دوم 1399-1400)

13. تدریس روابط مثبت در مقطع کارشناسی ارشد در پژوهشگاه قرآن و حدیث واحد قم و تهران
(4 واحد؛ ترم دوم 1400-1401)

14. تدریس خانواده و کودک در مقطع کارشناسی ارشد موسسه اخلاق و تربیت (۲ واحد ترم اول
سال تحصیلی ۱۴۰۱-۱۴۰۲).

15. تدریس «روانشناسی رشد» در مقطع کارشناسی ارشد دانشگاه ادیان و مذاهبقم زیر نظر
وزارت علوم (۲ واحد؛ ترم دوم ۱۴۰۱-۱۴۰۲).

16. تدریس «تجزیه و ترکیب» در حوزه علمیه قم، فاز چهار صدوقی، سال .1378
17. تدریس «روانشناسی رشد 1» (2 واحد) در مقطع کارشناسی موسسه امام خمینی رحمهالله

(ترم اول 1394-1395).
18. تدریس «روانشناسی رشد 2» (2 واحد) در مقطع کارشناسی موسسه امام خمینی رحمهالله

(ترم دوم 1394-1395).
19. تدریس «آسیبشناسی روانی» (2 واحد) در مقطع کارشناسی موسسه امام خمینی رحمهالله

(ترم اول 1395-1396).
20. تدریس کارگاهی روانشناسی رشد در جامعه الزهرای گرمسار (زمستان 1397 و بهار 1398).

21. تدریس در دروه تربیت مشاور مرکز ریحانه کرج (24 ساعت) در نیم سال اول .1396
22. تدریس در دوره کارورزی تربیت مشاور کودک (16 ساعت) برای دانشجویان کارشناسی ارشد

مشاوره مرکز اخلاق و تریبت قم در نیم سال دوم .1396
23. تدریس تربیت جنسی برای مشاوران تحصیلی مدارس شاهرود

24. تدریس انتقال ارزش های دینی برای مربیان مدارس پیش دبستانی و دبستان شاهرود
25. تدریس فرزندپروری نوجوان به مربیان قرآنی ساری

26. تدریس فرزندپروری کودک به مشاوران آران و بیدگل

سابقه تدریس
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گذراندن کارگاههای آموزشی مختلف در حوزه کودک و نوجوان به شرح ذیل:
1. دوره جامع رواندرمانی کودک (100 ساعته) با مدرک دانشگاه تهران (مسئول علمی دوره:

خانم دکتر اسماء عاقبتی: عضو هیئت علمی انستیتو روانپزشکی تهران) در موضوعات:
آسیبشناسی روانی کودک و نوجوان، مصاحبه بالینی کودکان و نوجوانان، فرزندپروری شناختی-

رفتاری در درمان کودکان اضطرابی، درمان اختلالات اضطرابی نوجوانان، آموزش هوش استنفورد-
بینه، فرزندپروری، اختلالات یادگیری، مهارتهای زندگی کودک و نوجوان، رفتاردرمانی، شناخت

درمانی پیشرفته، درمان شناختی-رفتاری پیشرفته، اختلالات برونریزی در نوجوانی).
2. دوره رواندرمانی معنوی چند بعدی ۳۰ ساعته با جناب دکتر مسعود جانبزرگی

3. دوره طرحواره درمانی ۱۶ ساعت با جناب دکتر فاطمه محمدی
4. دوره بازی درمانی (16 ساعته؛ دکتر زهره عباسی)؛ مدرک از دانشگاه تهران.

5. دوره بازآموزی مهارت زندگی کودک، نوجوان و بزرگسال (50 ساعته؛ دکتر زهره عباسی)
مدرک از دانشگاه تهران.

6. هوش وکسلر چهار و فرم تکمیلی (ده ساعته؛ دکتر کامبیز کامکاری) مدرک از مرکز مشاوره
احیاء تهران با تایید سازمان نظام.

7. ارزیابی، تشخیص و درمان ADHD  (ده ساعته؛ دکتر کامبیز کامکاری)؛ مدرک از مرکز مشاوره
احیاء تهران با تایید سازمان نظام.

8. ارزیابی، تشخیص و درمان LD (ده ساعته؛ دکتر کامبیز کامکاری) مدرک از مرکز مشاوره احیاء
تهران با تایید سازمان نظام.

9. آموزش پرسشنامه سنجش ابعاد اختلالات شخصیت (DAPP-BQ) (هشت ساعته؛ دکتر کامبیز
کامکاری) مدرک از موسسه روانشناسی دانشگاه تهران.

10. آموزش پرسشنامه شخصیتی چند وجهی مینهسوتا-2 فرم بازسازی شده (MMPI-2RF) (هشت
ساعته؛ دکتر کامبیز کامکاری) مدرک از موسسه روانشناسی دانشگاه تهران.

11. کارگاه فرزندپروری نوجوان سرکش

سابقه شرکت در
کارگاههای آموزشی

 
سوابق شغلی: 

حدود ۱۵ سال مشاوره در مرکز مشاوره مأوا (وابسته به موسسه آموزشی پژوهشی امام خمینی
رحمهالله) و سابقه همکاری با مرکز به رنگ خدا، مرکز مشاوره سبل السلام تهران، مرکز مشاوره

روحان.
سابقه مشاوره

 
تالیف کتابهای «همسرداری» و «فرزندپروری» به اتفاق آقای دکتر جواد

مصلحی برای مدیریت فرهنگی موسسه امام خمینی رحمهالله (در فرایند انتشار) کتاب

سابقه فعالیت در
روانشناسی کاربردی

تالیف بالغ بر 70 بروشور در موضوعات کودک، نوجوان و خانواده و تحصیلی و 4
مجموعه فلش کارت کاربردی در موضوع خانواده و کودک.

بروشور و فلش
کارت

سردبیری 4 ساله نشریه ماوا مربوط به مرکز مشاوره موسسه امام رحمهالله
(در سنوات گذشته)

نشریات

دبیر تحریریه نشریه خانه خوبان مربوط به بخش فرهنگی مرکز مشاوره (در
سنوات گذشته)

دبیر بخش روانشناسی نشریه اندیشه معلم مربوط به سازمان تبلیغات برای
معلمان سراسر کشور (در سنوات گذشته)

دبیر بخش روانشناسی نشریه قدر مربوط به سازمان اوقاف و امور خیریه
سراسر کشور (در سنوات گذشته)

همکاری مطلبنویسی با نشریات مختلف فرهنگی (بیش از پنج نشریه در حوزه
قم، اوقاف، ائمه جمعه تهران) (عمدتا در سنوات گذشته)
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مدیر کارگروه کودک مراکز مشاوره حوزههای علمیه کشور (سماح) از ابتدای سال  1400 (ادامه
دارد (اکنون ۱۴۰۳))

سابقه فعالیتهای اجرایی
در روان شناسی

 

دبیر پژوهش مرکز مشاوره موسسه امام خمینی رحمهالله (در سنوات گذشته)
عضویت در شورای کارشناسی کتب مرکز مشاوره موسسه امام خمینی رحمهالله (در سنوات

گذشته)

مشاوره در مرکز مشاوره موسسه امام خمینی رحمهالله در زمینه کودک و نوجوان

اجرای کارگاههای متعدد در زمینه فرزندپروی و همسرداری در واحد نهاد رهبری دانشکده علوم
پزشکی دانشگاه شهید بهشتی تهران، سپاه، مکتب القرآن قم، کانون شهید مصطفی خمینی

رحمهالله قم؛ والدین دبیرستان های دخترانه پسرانه شاهرود, هیئت مذهبی شاهرود، تخصصی تبلیغ
شاهرود, ...

اجرای کارگاه های تربیت مشاور کودک و نوجوان در کرج و قم, کارگاه انتقال مفاهیم دینی به
کودکان برای معاونان آموزش و مدیران پیش دبستانی و دبستان, کارگاه آموزشی تریبت جنسی
برای مشاورین تحصیلی مدارس شاهرود و مشاورین مذهبی (طلاب مبلغ در مدارس) شاهرود و

مراقبین سلامت شاهرود؛ ارائه سلسله مباحث تربیت جنسی برای مجموعه مهر زندگی قم
بالای پنج سال سابقه تبلیغی در مناسبهای سال در مناطق مختلف کشور سابقه تبلیغی

 
سوابق پژوهشی: 

افتخارات فعالیت پژوهشی

کسب عنوان پژوهشگر برتر در دهمین همایش پژوهشگران برتر موسسه آموزشی پژوهشی دارالحدیث در سال .1
(1403)

کسب عنوان مقاله برگزیده هفتمین جشنواره مقالات علمی حوزه با مقالهای تحت عنوان تدوین مدل ارتباط بین فردی .2
مبتنی بر منابع اسلامی (1402)

کسب عنوان پژوهش شایسته تقدیر در بیست و سومین همایش کتاب سال حوزه در بخش رسالهها و پایاننامههای برتر .3
بابت پروپوزال دکتری (1400)

کسب عنوان کتاب شایسته تحسین در بیست و دومین همایش کتاب سال حوزهبابت کتاب تدوین مداخلات .4
روانشناختی(1399)

کسب عنوان پژوهشگر برتر در پنجمین همایش پژوهشگران برتر موسسه آموزشی پژوهشی دارالحدیث در سال .5
(1396)

کسب عنوان پژوهش شایسته تحسین در دومین جشنواره رسالهها و پایاننامههای برتر حوزه مشاوره و روانشناسی با .6
رویکرد اسلامی زیر نظر مرکز جامع مشاوره رشد و توانمندسازی آستان قدس رضوی بابت پروپوزال دکتری (1400)

تألیفات: 

سابقه پژوهشی

کتب

فعالیت پژوهشی به مدت نه سال در پژوهشکده اخلاق و روانشناسی پژوهشگاه قرآن و حدیث (دارالحدیث) .1
کتاب تدوین مداخلات روان شناختی (مراحل و شیوه تدوین)، انتشارات دارالحدیث، 1398. .2

کتاب «در راه آسمان»: تربیت دینی فرزندان از تولد تا دوازده سالگی، انتشارات فرهگستان علوم پزشکی تهران، .3
.1399

کتاب «این هوش دستیافتنی» (هوش هیجانی) انتشارات موسسه امام خمینی رحمهالله، 1391 .4
کتاب «حتی به اندازه یک بند کفش» (تکبر و درمان اسلامی روانشناختی آن) انتشارات موسسه امام خمینی رحمهالله، .5

1393

کتب در دست اقدام:

کتاب «روابط مثبت در دیدگاه اسلام و روانشناسی»
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کتاب «تحول معنویت در سیر رشد»

سابقه فعالیت پژوهشی

مقالات

مقاله علمی پژوهشی «تبیین مدل ارتباط بینفردی بر اساس منابع اسلامی»، پذیرش در مجله علمی پژوهشی .1
روانشناسی و دین

مقاله علمی پژوهشی «ساخت پرسشنامه اولیه باورهای منطقی زوجین بر اساس منابع اسلامی»؛ مجله علمی .2
پژوهشی روانشناسی و دین موسسه امام خمینی رحمهالله، شماره 32.

طراحی مدل ارتباط والد-نوجوان بر اساس منابع اسلامی در مجله در مجله پژوهش نامه روان شناسی اسلامی سال .3
1۴۰۱ (شماره ۱۷).

مقاله تدوین مدل مفهومی انصاف اجتماعی از دیدگاه اسلامی در مجله پژوهش نامه روان شناسی اسلامی سال 1398 .4
مقاله داشتهها، دادهها، و یافته داشتهها، دادهها، و یافته کودکان در مسیر تربیت معنوی فرزندان از تولد تا دوازده .5

سالگی، در مجله فرهنگ و ارتقای سلامت روان فرهنگستان علوم پزشکی تهران سال 1399
مقاله مدل ساختاری روان آزردگی: نقش روان بنه های ناسازگار اولیه، حرص و حسادت؛ اسلام و پژوهش های .6

روانشناختی سال دوم پاییز ۱۳۹۵ شماره ۳ (پیاپی ۶).
بررسی مولفههای مفهومی تنظیم هیجان شادی و غم بر اساس منابع اسلامی در مجله علمی پژوهشی اسلام و .7

پژوهشهای روانشناختی موسسه آموزش عالی اخلاق و تربیت.
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