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دکتر فاطمه غنوی
اشتراک در شبکههای اجتماعی:

https://mavآدرس صفحه: 

تخصص: 
روان درمانی

مدرک تحصیلی: 
دکترای تخصصی روان شناسی

سوابق تحصیلی: 

اتمام تحصیلات سطح دو درجامعه الزهرا.

عنوان پایان نامه: «مقایسه مرگ از دیدگاه اسلام و روانشناسی غربی»

15 سال تدریس در جامعه الزهرا.

خلاصه سوابق دانشگاهی:

کسب رتبه 147 در کنکور سراسری 1381 در رشته علوم انسانی
فارغ التحصیل کارشناسی روانشناسی از دانشگاه الزهرا تهران در سال 1384.

فارغ التحصیل کارشناسی ارشد روانشناسی از دانشگاه آزاد اسلامی قم در سال1397.
فازغ التحصیل دکتری روانشناسی پژوهشگاه حوزه و دانشگاه در سال 1403 با معدل 19.65 و نمره

رساله20
دانشجوی برتر دوره دکتری پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.

عنوان پایان نامه کارشناسی: «بررسی مقایسه ای افسردگی بین دانشجویان دختر دانشکده برق و
کامپیوتر دانشگاه صنعتی شریف» به استاد راهنمایی خانم دکتر درویزه.

عنوان پایان نامه کارشناسی ارشد: «مقایسه مهارت های اجتماعی، خود کنترلی و اعتماد به نفس در
دانش آموزان تحت آموزش به روش شناختی و دانش آموز تحت آموزش عادی»

عنوان رساله دکتری« طراحی الگوی مداخله معنوی  مبتنی بر درمان چند بعدی معنوی خداسو  و
اثربخشی آن بر افراد مبتلا  اضطراب مرگ» استاد راهنما :پرفسور مسعود جان بزرگی

عضو سازمان نظام روانشاسی، شماره پروانه: 24013

سوابق آموزشی: 
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کارگاه های آموزشی طی شده:

دوره CBT مقدماتی با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1390.
دوره CBT پیشرفته با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1391.

دوره مشاوره پیش از ازدواج و خانواده درمانی با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1390.
دوره مصاحبه و تشخیص با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1389.

دوره درمان وسواس با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1390.
دوره سبک زندگی و ریلکس با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1390.

دوره تست شخصیت کتل با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1390.
دوره درمان چند بعدی معنوی با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1395.

دروه سوپروایزری درمان چندبعدی مذهبی با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1390.
دوره آموزشی تحلیل رفتار متقابل (TA) با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1398.

تمامی دوره های کامل فرزند پروری با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1398 تا 1399.
دوره آسیب شناسی اختلالات خلقی با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1399.

دوره آسیب شناسی اختلالات اضطرابی با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1399.
دوره آسیب شناسی اختلالات وسواس با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1399.
دوره آسیب شناسی اختلالات شخصیت با سوپروایزری پروفسور جان بزرگی، سال1399.

سوابق تدریس :

15سال تدریس مستمر در جامعه الزهرا (س)؛ دروس «روانشناسی رشد»، «روش تدریس»، «نظریه
های مشاوره و روان درمانی»، «اصول و فنون مشاوره و روان درمانی» در مقاطع سطح 2 و 3 با

بالاترین ارزشیابی (ادامه دارد)
5 سال تدریس در دانشکده هدی؛ دروس «فنون مشاوره و روان درمانی»، «اصول و نظریه های

مشاوره و روان درمانی» با بالاترین ارزشیابی(ادامه دارد).
تدریس کارگاه «آشنایی با نظریات مشاوره و روان درمانی» برای دوره تربیت مشاور مرکز مشاوره

حوزه علمیه.
تدریس کارگاه«آشنایی با اختلالات روانی برای اساتید جامعه الزهرا» دی ماه 1402

تدریس کارگاه« مدیریت بدن برای اساتید جامعه الزهرا» فروردین 1403

سوابق شغلی: 

سوابق مشاوره:

مشاوره در مرکز مشاوره حوزه علمیه قم از سال 1389 تا 1395.
مشاوره در مرکز مشاوره جامعه الزهرا (س) از سال 1394 تا 1397.

مشاوره در مرکز مشاوره پژوهشگاه حوزه و دانشگاه از سال 1397. (ادامه دارد)
مشاوره در مرکز مشاوره ثامن سال 1396.

مشاوره در سایت حال معنوی از سال 1398

سوابق پژوهشی: 

مقالات پژوهشی

تأثیر باور به نظریه مدیریت از فرادست بر رفع اختلال افسردگی، مجله علمی پژوهشی مشرق .1
موعود، 1400.

نقش انعطاف و انسجام خانواده در پیش بینی سلامت معنوی با میانجیگری هسته های ارزشیابی .2
خود، مجله علمی _ پژوهشی مطالعاتاسلام و روانشناسی، بهمن 1401

مدل مفهومی اضطراب مرگ بر اساس متون دینی، مجله علمی – پژوهشی مطالعات  اسلام و .3
روانشناسی، 1400.

نقش دینداری و کشمکش های مذهبی ـ معنوی در پیش بینی اضطراب مرگ با میانجی گری سازمان .4
شخصیت، مجله علمی _ پژوهشی مطالعات اسلام و روانشناسی، 1402.
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تحلیل روانشناختی حجاب: بررسی انگاره های مخالف الزامی بودن حجاب، مجله علمی پژوهشی نامه .5
فرهنگ و رسانه (دانشگاه امام صادق (ع))، 1402.

مقایسهی اثربخشی مداخلاتمعنوی و مراقبتمعنوی در درمان اضطراب مرگ: مطالعهی فراتحلیل. .6
ارسالی برای مجله سلامت معنوی دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله(مجله سلامت معنوی دانشگاه

علوم پزشکی بقیه الله،1403.
Conceptual model of effective structures on reducing death anxiety symptoms based .7
on religious texts (within the framework of God-centered spiritual multidimensional

.psychotherapy), Health, spirituality and Medical Ethics Magazin

 

مقالات در مرحله داوری:

نقش کیفیتزندگی، معنایزندگی و اضطرابمرگ در پیشبینی سلامتمعنوی با میانجیگری
کشمکشهای مذهبی- معنوی(ارسال شده برای داوری)

 

مقالات کنفرانسی

«مدل سازی عوامل پیش بینی کننده ی خیانت بر اساس کیفیت زناشویی» در اولین کنفرانس ملی
دستاوردهای نوین جهان در تعلیم و تربیت، روانشناسی، 1397.

مقاله « نقش انعطاف و انسجام خانواده در پیش بینی سلامت معنوی با میانجیگری هسته های
ارزشیابی خود » کنفرانس بین المللی خانواده و تریت دینی، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.1401.
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